
Landesoffene gemeinsame Kreismeisterschaften im Mehrkampf 
der KLV Kiel, Rendsburg-Eckernförde und Plön 

 
24118 Kiel, Uni-Stadion, Olshausenstr. 70 

Samstag, 11. Mai 2019,  14.00 Uhr 
- Vollelektronische Zeitmessung - 

  
 

Wettbewerbe: (KLV Rendsburg-Eckernförde nur U16 und U14) 

 

M/W 15/14   -  Block Sprint/Sprung - Lauf - Wurf   
M/W 13/12  -  Block Sprint/Sprung - Lauf (Ju 1000m, Mä 800m) - Wurf   
M/W 11/10  -  Vierkampf   ------  ohne KM-Wertung: Dreikampf 
M/W   9/8 u. jg.  -  Dreikampf 
 

jeweils Einzelwertung und Mannschaftswertung (5 Aktive) 

 

Zusatzwettbewerbe 
Jugend U20/U18 - 100 m, Hoch -  Weit, Kugel, Diskus, Speer (nur je 4 Versuche!) 
      (gemeinsam mit M/W 15) 
Mä, Fr, U20, U18 -  800 m, 1500 m  
 
 
Zeitplan:   gilt vorläufig, aber Reihenfolge der Disziplinen bleibt bestehen 
 
Auszeichnungen: Urkunden für Platz 1-8 

Medaillen für Platz 1-3 (M/W 8 bis 15) 
Gemeinsame Wertung bei den Blockwettkämpfen 
Getrennte Wertung der Kreise bei U10 und U12 
Titel „Kreismeister/in 2019“ für den Besten/die Beste jedes Kreises 

 
Gebühren: Blockwettkampf € 5,00 / Vierkampf € 3,50 / Dreikampf € 3,50 
 Männer, Frauen, Jugend - Einzel € 2.- 

(Nachmeldungen + 1,00 €) 
 

Meldeschluss:  Dienstag, 07. Mai 2019  
www.ladv.de  oder FAX 0431-64890971 

 
Hinweise:  Möglichst eigene Speere und 750g-Disken mitbringen! 
   Anfangshöhen von M/W12 bis M/W15: 1,00m – 1,04m – 1,12m – 1,16m  
   Steigerung: 4 cm 
    
Kampfrichter/Helfer:  Jeder Verein hat ab 5 Aktive einen Kampfrichter, ab 10 zwei KR spätestens 
   bis zum 7. Mai 2019 mit Name und Kontaktdaten zu melden an: 
   Melike Ömerogullari <kampfrichter.kiel@yahoo.com>  
 
Haftung:  Keine Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen Schadensfällen 
 
Fragen?  Bernd Hausmann, Tel. 0431-52 36 86 oder <hausmann.kiel@arcor.de>    
 
 
 
Kiel, den 04.05.2019 
 

Bernd Hausmann Robert von Hering 
1. Vorsitzender und Sportwart Jugendwart 

 
 

http://www.ladv.de/

